NAUDOJIMOSI TAISYKLES

Atnaujinimo data: 2021-02-07

1. ApibréZimai ir paaiSkinimai

1. Svetainé — internetiné svetainé adresais Www.nephrogo.lt ir www.nephrogo.com, kurios
naudojimosi tvarkg nustato Sios taisyklés.

2. Programélé — mobilioji aplikacija ,,NephroGo*.

3. Turinys — svetainés ir programélés taisyklés ir kita informacija (tekstiné ir vaizdiné),
patalpinta svetainéje ir programéléje.

4. Vartotojas — asmuo, bet kokia apimtimi besinaudojantis svetaine ir (ar) programéle.

5. Administratorius — asmuo, atsakingas uz svetainés bei programélés veikimg ir
administravima.

6. NephroGo — svetainé ir programélé bei per jas teikiamos paslaugos, kuriy karéjai ir
valdytojai yra Giedré Zulpaité, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto medicinos
studenté, el. pastas giedrezulpaite@gmail.com, ir Karolis Vy¢ius, el.pastas
K.vycius@gmail.com.

2. Svarbiausia informacija vartotojui:

1. Programéle ir svetaine vaikai iki 14 mety gali naudotis tik su vieno i§ tévy, jtéviy ar globéjy
sutikimu. UZ nepilname¢iy asmeny naudojimagsi programéle ir svetaine atsako jy tévai ar globéjai.

2. NephroGo programélé ir svetainé yra skirtos tik létine inksty liga sergantiems zmonéms. Visi
programéléje naudojami rodikliai yra pritaikyti tik létine inksty liga sergantiems zmonéms.

3. Programélé ir svetainé parengia mitybos skaic¢iuoklés normas kiekvienam vartotojui individualiai,
remiantis vartotojo registracijos metu suteikta ar véliau vartotojo paskyroje nurodyta informacija.
Vartotojas pats atsako uz svetainei ir programélei suteiktos asmeninés informacijos teisingumg ir
tiksluma.

4. NephroGo yra mobilioji aplikacija, kuri padeda létine inksty liga sergantiems Zmonéms
kontroliuoti savo mityba, sekti sveikatos rodiklius, taciau tai néra gydymo pakaitalas. NephroGo
néra licencijuotas medicininés pagalbos teikéjas. Visada vadovaukités Jus priziiirin€io gydytojo
nurodymais ir laikykités gydytojo paskirto gydymo.

5. NephroGo programéléje ir svetainéje pateikiamos maisto medziagy (kalio, baltymy, natrio,
fosforo, energijos, skysCiy) normos yra parengtos remiantis pasauliniu mastu pripazintomis
KDIGO gairémis (Kidney Disease: Improving Global Outcomes), ta¢iau ,,NephroGo* neatsako
uz §iy gairiy patikimuma, pakeitimus. Informacijos apie maisto produkty ir patickaly sudétj, juose
esan¢iy maisto medziagy (kalio, baltymy, natrio, fosforo, energijos, skysc¢iy) Kiekius $altinis yra
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos rekomenduojama Sveikatos mokymo ir
ligy prevencijos centro Maisto produkty sudéties ir energijos duomeny bazé
(http://foodbase.azurewebsites.net/), Frida Food Data (http://frida.fooddata.dk), version 1, 2015,
National Food Institute, Technical University of Denmark, U.S. Department of Agriculture,
Agricultural Research Service. FoodData Central, 2019. fdc.nal.usda.gov. NephroGo neatsako
uz $iy duomeny baziy patikimumg ar pakeitimus.

6. Programeéles ir svetainés mitybos skaiciuokleé yra parengta pagal Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos Maisto produkty sudéties ir energijos duomeny baze. NephroGo neprisiima
atsakomybeés uz sios duomeny bazés turinio patikimumg ir pokycius.

7. NephroGo programélés ir svetainés vartotojas prisiima visg atsakomybe uz savo sveikatg ir
programélés naudojimosi pasekmes.

3. Bendrosios nuostatos:
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1.

Svetainé, programélé ir jy turinys, taip pat naudojami prekiy zenklai ir logotipai, domeno
vardas, o taip pat visi atskiri jy elementai, jskaitant tekstus, fotografijas, piesinius ir visg
medziagg, esancig svetainéje ir programeléje, bet kurio svetainés ar programélés puslapio
pateikimas, vaizdas bei dizainas ir visos intelektinés nuosavybés teisés j juos iSimtinai
priklauso tik NephroGo. Jis jsipareigojate nekopijuoti, nekeisti ar Kitaip nenaudoti Siy
intelektinés nuosavybés objekty be atskiro rasytinio NephroGo sutikimo.

Siomis naudojimosi svetaine ir programeéle taisyklémis yra nustatyta naudojimosi tvarka,
salygos, administratoriaus ir vartotojo teisés, pareigos ir atsakomybés. Naudojimosi
taisyklés yra privalomos visiems svetainés bei programélés vartotojams ir
administratoriui.

Svetainés bei programélés vartotojas patvirtina savo sutikimg su Siomis naudojimosi
taisyklémis ir jsipareigoja jy laikytis registracijos metu paspausdamas ,,Sutinku Su
NephroGo naudojimosi taisyklémis®. Asmenys, nesutinkantys su bent viena i§ Siy
naudojimosi taisykliy, neturi teisés naudotis svetaine ir (ar) programéle.

4. Vartotojo teiseés:

1.

2.

Laikydamasis svetainés ir programélés naudojimosi taisykliy saglygy, naudotis svetainés ir
programélés turiniu.
Vartotojas turi teise keisti savo NephroGo paskyros duomenis.

5. Vartotojo pareigos:

1.

Naudotis svetaine ir programéle tik grieZtai laikantis visy taisykliy ir privatumo politikos
salygu.

Nenaudoti i§ svetainés, programélés ar administratoriaus gautos informacijos
neteisétiems veiksmams atlikti.

Nesijungti prie svetainés ar programelés bet kokiu automatizuotu badu ir neimti
informacijos i$ svetainés ar programélés automatizuotu badu.

Nekaupti 1§ svetainés ar programelés gautos informacijos, nesisteminti informacijos |
jokias duomeny bazes siekiant informacijg parduoti ar vieSai platinti tretiesiems
asmenims.

Svetaine ir programéle naudotis tik tokiu budu, kuris negali sukelti pavojaus svetainés ir
programélés tinkamam veikimui, saugumui, vientisumui ar riboti kity asmeny galimybe
pasinaudoti svetaine ir programéle.

Vartotojas prisiima visg atsakomybe uz taisykliy ir privatumo politikos saglygy laikymasi.
Vartotojas prisiima visg atsakomybe uz visus veiksmus svetainéje ir programéléje, atliktus
naudojantis vartotojo paskyra.

6. NephroGo /administratoriaus pareigos:

1.

2.

Administruoti svetaing bei programélg ir, atsizvelgiant i $iy taisykliy nuostatas, sudaryti
sgziningiems vartotojams galimybe naudotis svetainés ir programélés paslaugomis.

Déti visas pastangas nepertraukiamam ir tinkamam svetainés ir programélés darbui
uztikrinti bei svetainés ir programélés gedimams operatyviai taisyti.

Gautus duomenis apie vartotoja laikyti saugiai ir nenaudoti jy neteisétiems veiksmams
atlikti, taip pat nesudaryti salygy tretiesiems asmenims jais pasinaudoti, nebent to
reikalaujama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Tyc¢ia neskleisti melagingos informacijos svetainéje ir programeéléje siekiant pakenkti
svetainés ir programélés vartotojams.

Tycia nekenkti vartotojams uZterSiant svetainéje ir programeléje esancig informacija
virusais ar kitomis priemonémis, galinCiomis kaip nors daryti jtaka vartotojy kompiuteriy
ir jy programinés jrangos darbui.



7. NephroGo / administratoriaus teisés:

1.

NephroGo pasilieka teise bet kada atnaujinti ar pakeisti Sias taisykles be vartotojy
ispéjimo. Tokios atnaujintos ar pakeistos taisyklés jsigalioja nuo jy paskelbimo NephroGo
svetainéje bei programéléje.

NephroGo pasilieka teis¢ apriboti ar panaikinti galimybe bet kuriam vartotojui naudotis
programéle dél $iy taisykliy, privatumo politikos pazeidimy, taip pat dél kity priezasCiy
be iSankstinio vartotojy jspéjimo.

Nustacius, kad programéle ar svetaine yra naudojamasi nesgziningai, NephroGo atstovai,
vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka ir reikalavimais, gali
suteikti informacija apie vartotojg atitinkamoms institucijoms.

Svetaingje ar programéléje gali bati skelbiamos nuorodos j Kitus tinklapius arba
informacija i§ kity tinklapiy, kurie priklauso ir yra administruojami ne NephroGo.
NephroGo nekontroliuoja $iy svetainiy ir jy turinio ir atsiriboja nuo bet kokios
atsakomybeés uz Siuos tinklapius ir informacijg, jskaitant svetainiy sauguma, skelbiama
informacija, turinj, forma.

NephroGo neatsako uz jokius svetaings ir programelés veiklos sutrikimus, kurie nebuvo
ty¢ia jtakoti NephroGo.
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